GUIA DE COLETA TESTE DO PEZINHO, PAPEL FILTRO

Preencha corretamente os dados do cartdo de coleta. Depois, siga todos os passos
descritos a seguir

- Identifique a area de puncéo (ao lado de duas linhas imaginarias, uma que vai da metade do
primeiro dedo até o calcanhar e a outra que vai desde o espaco interdigital entre o quarto e o
quinto dedo até o calcanhar) — vide area marcada de preto na figura ao lado, onde devera ser
feita a puncao;
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- Antes da pungdo, para aumentar o fluxo sanglineo no local, pode-se colocar,
cuidadosamente, compressa de agua quente por 3 minutos, tomando cuidado para nao
queimar a pele.

- No ato da coleta, faga a assepsia no local da pungdo com alcool 70° e espere secar a
temperatura ambiente;

- Coloque o pé abaixo do nivel do coracédo e friccione a perna para produzir uma maior
afluéncia de sangue ao pé;

- Puncione o calcanhar com um sé movimento continuo e firme, num sentido quase
perpendicular a superficie da pele;
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- A primeira gota de sangue deve ser desprezada por causa da contaminagdo com fluidos
teciduais. Ponha a gota de sangue seguinte em contato com a superficie do papel filtro e deixe-
o impregnar-se por completo no circulo, tendo o cuidado de que a pele ndo toque no papel. A
gota deve ser suficientemente grande para preencher todo o circulo e impregnar até a face
posterior do papel filtro;
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- Espere uma nova gota de sangue. Ponha-a novamente em contato com o papel filtro para
preencher o segundo circulo. Desse modo, espere novas gotas e va preenchendo os demais
circulos sucessivamente, até que todos estejam iguais ao primeiro;

- Deixar o papel de filtro secar a temperatura ambiente. Ndo secar em estufas ou no sol.

VERIFICACAO DE AMOSTRAS

1) AMOSTRA VALIDA

Permita que uma quantidade suficiente de sangue seja absorvida, até preencher
completamente o circulo impresso no papel filiro. Preencha todos os circulos requeridos com
sangue. Ndo aplique camadas sucessivas de gotas de sangue, nem aplique sangue mais de
uma vez no mesmo circulo coletor. Evite tocar ou esfregar as amostras




2) COLETAS FEITAS DE FORMA INCORRETA / AMOSTRAS INVALIDAS

2.1. Quantidade insuficiente de amostra para o teste
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a) O papel filtro foi removido antes de que o sangue tivesse preenchido completamente o
circulo ou antes de que o sangue tivesse sido absorvido pela segunda face;

b) O sangue foi aplicado no filtro com um tubo capilar;

c) O papel filtro entrou em contato com maos com ou sem luvas, ou com substancias tais
como logao para as maos ou talco antes ou depois da coleta.

2.2. A amostra parece raspada ou arranhada
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O sangue foi aplicado com um tubo capilar ou outro dispositivo.

2.3. A amostra ndo estava seca quando foi enviada

A amostra foi enviada antes de um periodo de secagem exigido, que é de 4 (quatro) horas.

2.4. A amostra tem aparéncia supersaturada

a) Sangue em excesso foi aplicado no papel filtro, possivelmente com um dispositivo;

b) O sangue foi aplicado em ambos os lados do papel filtro.

2.5. A amostra parece diluida, descolorida ou contaminada
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a) O local ao redor da punc¢ao foi espremido ou ordenhado;

b) As amostras de sangue foram expostas ao calor direto;

c) O papel filtro entrou em contato com maos usando luvas ou n&o, ou substancias tais como
alcool, produtos quimicos, solugdes anti-sépticas, agua, logédo para as maos ou talco, etc.,
antes ou depois da coleta de sangue para a amostra



2.6. A amostra apresenta anéis de soro

a) O alcool passado no local da pungao nao foi seco antes da puncgéo ser realizada;
b) A area ao redor da puncéo foi espremida excessivamente;

c) O papel filtro entrou em contato com élcool, logdo para as maos, etc;

d) Secagem inadequada da amostra;

e) O sangue foi aplicado ao papel filtro com um tubo capilar

2.7. A amostra a parece coagulada ou em camadas

a) Tocar com o sangue varias vezes 0 mesmo circulo no papel filtro;

b) Preencher o circulo de ambos os lados do papel filtro.

2.8. Nao ha sangue

N&o foi obtida nenhuma amostra de sangue.

CARTAO DE COLETA

O sangue devera ser depositado em local circular especifico, logo apds a retirada do lacre
(conforme sinalizagdo abaixo).

O cartdo de coleta do teste do pezinho devera ser enviado em embalagem prépria.
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